
Plats du dimanchePlats du dimanche
Tartine œuf poché, bacon et avocat 17€
Fromage frais aux herbes, pickles d’oignons rouges, pommes grenaille, salade

Tartine saumon gravlax, avocat  17€
Fromage frais aux herbes, pickles d’oignons rouges, pommes grenaille, salade

Œufs Bénédicte 17,5€
2 œufs pochés, bacon, muffin, sauce hollandaise, pommes grenaille, salade
- du saumon gravlax à la place du bacon ? +2- du saumon gravlax à la place du bacon ? +2

Croque toasté jambon - Emmental 17,5€
Jambon blanc, béchamel à l’Emmental, frites, salade

Salade de Maman (végé) 16€
Fromage de chèvre Selles-sur-Cher, œuf au plat, tagliatelles de courgettes, 
pickles d’oignons rouges, pommes grenaille, tomates cerise, salade 

Cheeseburger des Fistons 18€
Steak haché de bœuf français, pickles d’oignons rouges, crème de Saint-Nectaire, 
tomate, salade, sauce des Fistons, frites, salade
- avec bacon +2€- avec bacon +2€

Pain perdu roulé à la pâte à tartiner, crème fouettée 8€
Tiramisù au Kinder® 9€
Tiramisù framboise-pistache 9€
Crème au mascarpone et chocolat blanc, framboises, pistaches
Cookie de Maman, crème fouettée 6€

P’tit Dej’ salé P’tit Dej’ salé ou sucréou sucré
Pancakes, fraises, chocolat fondu 8€ 
Fromage blanc, granola, fraise, miel 6,5€ 
Œufs mimosa au saumon gravlax 8€
Bâtonnets de poulet panés aux corn flakes, sauce des Fistons 8€

1 boisson chaude ou fraîche au choix + 1 P’tit Dej’ salé ou sucré au choix 
+ 1 plat du dimanche au choix + 1 dessert au choix

La formule 30€
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DessertsDesserts

Boissons chaudes Boissons chaudes 
Café ou café allongé 2,7€ 
Double Espresso 3,5€
Café au lait 3,2€
Cappuccino  4,5€
Thé ou infusion  4€ 
Chocolat chaud 4€

Boissons fraîches Boissons fraîches 25cl    
Jus d’orange 5€
Thé glacé des Fils 5€
Citronnade pétillante 5€
Fleur de sureau - gingembre

PlatPlatss
Croque toasté jambon-Emmental 10€
Bâtonnets de poulet   9€ 
panés aux corn flakes
Steak haché de bœuf  10,5€ 
Accompagnement au choix :Accompagnement au choix :
Frites ou pommes grenaille 
ou salade BoissonsBoissons

Thé glacé des Fils ou citronnade 25cl 5€ 
Chocolat chaud 4€ / Sirop à l’eau 25cl 2,5€

DessertsDesserts
Pancakes 4,5€
Fraises, chocolat fondu 
Cookie de Maman 5,5€
crème fouettée
Mini pain perdu roulé  4€
à la pâte à tartiner

+ 5€ avec un cocktail Bellini 12cl
Crème de pêche, purée de pêche, 

Prosecco

Jusqu’à 10 ans


